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Ore 7.15 – partenza dalla stazione ferroviaria di Pordenone per la gita dei ragazzi e giovani alle isole di 

Venezia: Murano Burano e Torcello. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOGGIORNO MARINO  
Siamo pregati di informare che anche quest’anno è organizzato dal Comune un soggiorno di due 
settimane a Bibione per anziani dal 29 agosto al 12 settembre 2009. Tutte le donne dai 55 anni e gli 
uomini dai 60, sono invitati a partecipare. Le iscrizioni sono aperte fino al 25 agosto presso la segreteria 
del Comune di Vajont (tel. 0427 71395). 
Il soggiorno è esteso anche a coloro che, pur non rientrando nell’età, desiderano partecipare. 
 
 
ACAT MANIAGHESE  

CCAATT  113355  ““RRIINNAASSCCEERREE””  – VAJONT (PN) 
 
Martedì scorso, nella nostra riunione settimanale abbiamo riflettuto sulle 
esigenze che il club è chiamato a soddisfare come suo compito principale, e cioè 
favorire tra i suoi membri la comunicazione delle esperienze personali circa l’uso 
dell’alcol e aiutare la società  a prendere coscienza di questo grave problema, che 
minaccia soprattutto le giovani generazioni. Quanto alla comunicazione delle 
esperienze non ci sono difficoltà. L’amicizia che ci lega è tale che ognuno si 
comporta come un libro aperto nei confronti degli altri. Sul fondamento della fiducia si va costruendo 
giorno dopo giorno quel sentimento profondo di solidarietà che fa di noi una vera famiglia. Ed é questo 
che ci rende forti nei confronti dell’alcool. Da qui si capisce anche che la dipendenza alcolica non è una 
malattia nel senso tradizionale del termine, ma un disagio dovuto a uno stile di vita improprio, che a 
lungo andare predispone l’organismo a contrarre vere e proprie malattie. Il primo e principale aiuto che 
il club può dare alla società è proprio testimoniando attraverso i suoi membri uno stile di vita sobrio, che 
potenzia le qualità della persona e la rende più rispettosa e socievole con tutti.  Se oggi sul problema 
alcol ci sono interventi legislativi, provvedimenti di organismi internazionali intesi a ridurne il consumo, 
dibattiti a certi livelli e numerosi articoli su riviste e giornali lo si deve principalmente al lavoro dei clubs.  
Le difficoltà da superare non sono poche, soprattutto a livello culturale. Da parte nostra siamo orgogliosi 
di aver intrapreso un cammino di  sobrietà e vorremmo che molti altri si decidessero di fare 
un’esperienza come la nostra.   
Coloro che hanno il problema e vorrebbero sapere qualcosa di più, il club è sempre a loro disposizione 
ogni martedì alle ore 19,30 presso il Centro Comunitario Parrocchiale.                                                                  
 

 
 
Per il Club 135 “Rinascere”  
Il presidente Tomé Dino 

SABATO 22 Agosto

AVVISI E NOTIZIE 

 

 


