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ACAT MANIAGHESE  

CCAATT  113355  ““RRIINNAASSCCEERREE””  – VAJONT (PN) 
 

Martedì  scorso,  ci  siamo  incontrati  per  preparare  una  relazione  da  portare  al 
convegno  dei  club  della  nostra  ACAT,  che  avrà  luogo  sabato  12  dicembre 
prossimo  a  Maniago.  L’argomento  sul  quale  abbiamo  riflettuto  riguarda 
l’”Integrazione con la comunità”. Siamo entrati nel tema ponendoci la domanda: 
“quali  sono  le  vie  che  conducono  il  club  come  tale  e  i  singoli  componenti  a  
integrarsi con la comunità? 
Per  quanto  riguarda  il  club,  una  via  importante,  secondo  noi,  è  quella  che  abbiamo  intrapreso  a 
percorrere, pubblicando settimanalmente una nota sul problema alcool, nota costruita di volta in volta 
sulla base della nostra esperienza. Sappiamo che  il problema è molto  serio e che molte  famiglie, che 
hanno un loro componente alcolista, spesso non sanno che cosa fare. Dobbiamo dire, purtroppo, che tra 
il chiedere aiuto al club e  il  lasciare che  il proprio congiunto distrugga  la vita nell’alcool, preferiscono 
quest’ultima  soluzione,  in  quanto  la  prima  comporterebbe  il  superamento  del  controllo  sociale,  del 
sentirsi puntare  il dito  in  segno di  condanna per  aver osato  andare  contro  il  costume della  sbornia, 
consacrato da secoli. Le sofferenze dovute a questo sistema non si possono misurare.  
Per quanto riguarda l’alcolista, una via importante è abbandonare l’uso dell’alcool, riprendere il proprio 
ruolo in famiglia e l’assiduità nel lavoro, farsi solidale con gli altri e collaborare nell’ambito delle attività 
socialmente utili. Per i motivi detti sopra, però, risulta anche questa una strada in salita e quindi difficile 
da percorrere  in un ambiente che difende  l’alcool più, e molto di più, della vita. Noi siamo contenti di 
aver superato queste difficoltà.  
 
Coloro che hanno il problema e vorrebbero sapere qualcosa di più, il club è sempre a loro disposizione 
ogni martedì alle ore 19,30 presso il Centro Comunitario Parrocchiale.                                                                  
 

 
 
Per il Club 135 “Rinascere”  
Il presidente Tomé Dino 
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