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Introduzione 

Viviamo in una realtà nella quale per varie ragioni il rischio per tutti è di prendere per 
buone idee e atteggiamenti di vita che, venendo da radici non sane, possono recare 
conseguenze dannose.   
Nel presente incontro vogliamo capire più profondamente che cosa significhi e cosa 
comporti  per noi agire da cristiani e fare parte  del nuovo popolo che Gesù è venuto a 
fondare e che ha le sue radici nell’antico popolo di Dio.   

PARTE PRIMA 
Visione della realtà 

Domanda 1: 
Notiamo con rammarico che troppo spesso nella vita sociale come in quella individuale si 
ripetono gli errori del passato.  

Secondo voi, da cosa dipende tutto questo?   
Fatti ed eventi: 

Il giornale è lo specchio di ciò che accade nella vita di ogni giorno. Nei diversi giornali gli 
stessi fatti ed eventi vengono presentati in modo differente. Dipende dall’interpretazione 
che viene data da coloro che li narrano. Vediamone alcuni. 

 A Motta di Livenza è stato ucciso un uomo per un debito di un milione. “A tanto 
ammontava il “buco” di Angela Gallina per i prestiti e le ipoteche in favore del nipote 
Antonello. Una somma enorme, sulla quale sono ora in corso gli accertamenti della 
Procura di Treviso. Come può essere giustificato un debito di tale portata? Com’è 
possibile che la conduzione di un locale, per quanto fallimentare, abbia portato a un 
esborso di simile entità” (MessaggeroVeneto, 1 dicembre 2009). 

 IL Varma, affluente del Cellina, è straripato a Barcis e ha isolato per l’ennesima volta la 
Valcellina. “Sono bastate una nottata e una mattina di pioggia intensa per paralizzare 
nuovamente la Valcellina. E le polemiche sono divampate puntuali: sul piede di guerra 
soprattutto i pendolari e gli studenti di Claut, Cimolais e Erto e Casso, che ieri hanno 
dovuto affrontare un tour de force di 150 chilometri per recarsi a Vittorio Veneto e da 
qui rientrare a casa” (MessaggeroVeneto, 1 dicembre 2009). 

 “Scandalo nel Body building. Culturisti dopati, primi patteggiamenti. Un traffico tra 
Pordenone, Udine e Treviso aveva coinvolto decine di assuntori. Venivano usati anche 
prodotti veterinari”. Si tratta di ormoni e steroidi che servono per gonfiare i muscoli, ma 
che possono avere pesanti ripercussioni sulla salute (MessaggeroVeneto, 1 dicembre 
2009).   

Domanda 2: 

Secondo voi, quali possono essere i motivi per cui le persone si lasciano coinvolgere in   
fatti di questo genere?   
E quale concetto della vita possono avere? 
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PARTE  SECONDA 
Illuminazione biblica 

Ora ascoltiamo cosa ci dice la Sacra Scrittura in riferimento alle riflessioni che abbiamo 
appena condiviso. 

Dal libro del Deuteronomio                                                                             (6,4-8.12-13) 

Mosé, consapevole delle radici di male presenti in se stesso e nel popolo, dalle quali 
occorre guardarsi, per non prendere strade sbagliate che compromettono il futuro, rivolge 
alla sua gente la seguente esortazione: 

Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, il Signore è uno solo. Tu amerai il 
Signore tuo Dio con tutto il cuore, con tutta l'anima e con tutte le forze. Questi 
precetti che oggi ti dò, ti stiano fissi nel cuore; li ripeterai ai tuoi figli, ne parlerai 
quando sarai seduto in casa tua, quando camminerai per via, quando ti 
coricherai e quando ti alzerai. Te li legherai alla mano come un segno, ti saranno 
come un pendaglio tra gli occhi e li scriverai sugli stipiti della tua casa e sulle tue 
porte. Guardati dal dimenticare il Signore, che ti ha fatto uscire dal paese 
d'Egitto, dalla condizione servile. Temerai il Signore Dio tuo, lo servirai e giurerai 
per il suo nome.   
Parola di Dio. 
 

Salmo responsoriale 
Rit. Ti amo, Signore, mia forza. 

Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore; 
mio Dio, mia rupe, in cui trovo riparo; 
mio scudo e baluardo, mia potente salvezza. 

Invoco il Signore, degno di lode, 
e sarò salvato dai miei nemici. 
Il Signore fu il mio sostegno; 
mi portò al largo, mi liberò perché mi vuol bene. 

Viva il Signore e benedetta la mia rupe, 
sia esaltato il Dio della mia salvezza. 
Per questo, Signore, ti loderò tra i popoli 
E canterò inni di gioia al tuo nome. 

Canto al Vangelo 

Alleluia, alleluia 
Il Signore non ritarda nell’adempire la sua promessa, 
ma usa pazienza verso di voi, 
volendo che tutti abbiano modo di pentirsi.  

Dal Vangelo secondo Matteo                                                 (5,27-28.31-39.43-48) 

Gesù é venuto a portare a maturazione l’esperienza religiosa del popolo di Dio, a indicare 
quali sono limiti che vanno superati e i valori che devono essere purificati. Ecco come si 
esprime: 

Avete inteso che fu detto: Non commettere adulterio; ma io vi dico: chiunque 
guarda una donna per desiderarla, ha già commesso adulterio con lei nel suo 
cuore.  
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Fu pure detto: Chi ripudia la propria moglie, le dia l'atto di ripudio; 32ma io vi 
dico: chiunque ripudia sua moglie, eccetto il caso di concubinato, la espone 
all'adulterio e chiunque sposa una ripudiata, commette adulterio.  

Avete anche inteso che fu detto agli antichi: Non spergiurare, ma adempi con il 
Signore i tuoi giuramenti; ma io vi dico: non giurate affatto: né per il cielo, 
perché è il trono di Dio; né per la terra, perché è lo sgabello per i suoi piedi; né 
per Gerusalemme, perché è la città del gran re. Non giurare neppure per la tua 
testa, perché non hai il potere di rendere bianco o nero un solo capello. Sia 
invece il vostro parlare sì, sì; no, no; il di più viene dal maligno.  

Avete inteso che fu detto: Occhio per occhio e dente per dente; ma io vi dico di 
non opporvi al malvagio; anzi se uno ti percuote la guancia destra, tu porgigli 
anche l'altra.    

Avete inteso che fu detto: Amerai il tuo prossimo e odierai il tuo nemico; ma io vi 
dico: amate i vostri nemici e pregate per i vostri persecutori, perché siate figli del 
Padre vostro celeste, che fa sorgere il suo sole sopra i malvagi e sopra i buoni, e 
fa piovere sopra i giusti e sopra gli ingiusti. Infatti se amate quelli che vi amano, 
quale merito ne avete? Non fanno così anche i pubblicani? E se date il saluto 
soltanto ai vostri fratelli, che cosa fate di straordinario? Non fanno così anche i 
pagani? Siate voi dunque perfetti come è perfetto il Padre vostro celeste.  
Parola del Signore. 

PARTE  TERZA 
Confronto e preghiera 

Momento penitenziale 

Domanda 3: 

Quante volte ho preso come buoni idee e atteggiamenti che la Parola di Dio, interpretata 
autenticamente dalla Chiesa, condannava?   
Elementi di dottrina spirituale 

Gesù prima di salire al cielo ha dato agli apostoli, e quindi alla sua chiesa, il suo spirito per 
renderli capaci di interpretare in modo autentico le Sacre Scritture e in base ad esse 
riconoscere nei fatti e negli avvenimenti della vita quelli che derivano da radici buone e 
quelli, invece, che derivano da radici guaste. I Concili, che di epoca in epoca, Essa ha 
celebrato testimoniano questa sua fedeltà. Ascoltiamo alcune dichiarazioni dell’ultimo 
Concilio riguardo a questo compito importante:   

 La Chiesa ha la certezza di trovare nel suo Signore e Maestro la chiave per interpretare i fatti e gli 
avvenimenti della storia umana (cfr EV 1/1351). 

 Per svolgere questo compito, essa ha il dovere di porsi davanti ai fatti e agli avvenimenti della vita 
chiedendosi quali sono i segni che manifestano la presenza di radici buone o di radici guaste  (cfr 
EV 1/1324); 

 Tutto questo allo scopo di rispondere agli interrogativi degli uomini sul senso della vita presente e 
futura (cfr EV 1/1324); 

Ecco di conseguenza il compito di ogni cristiano: di fronte ai fatti e agli avvenimenti narrati e 
presentati dalla televisione e dai giornali deve sempre chiedersi: le radici di questi fatti o avvenimenti 
sono buone o sono guaste? Per non correre il rischio di assumere per buoni idee o atteggiamenti 
contrari alla fede che professa. 

Preghiera  

Preghiamo insieme dicendo: Ascoltaci, Signore. 
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 Signore, fa’ Che la tua Parola sia luce sul nostro camino della vita.  Preghiamo! 

 Signore, guardaci dal pericolo di prendere per buoni idee, atteggiamenti e suggerimenti che   
senza verificare la loro provenienza e la loro validità nel confronto con la tua Parola. 
Preghiamo! 

 Concedici la volontà di conformare la nostra vita ai valori evangelici che il diffuso 
paganesimo attuale tende ad oscurare. Preghiamo! 

 Fa’ che collaboriamo a costruire una comunità fraterna e una società basata sul 
fondamento soldo della Parola di Dio. Preghiamo! 

 Donaci un cuore riconoscente per il dono della chiesa, instancabile ricercatrice della verità 
e interprete credibile della storia. Preghiamo! 

 Fa’ che abbiamo a scoprire la nostra realtà umana come dono di Dio da vivere alla luce del 
Vangelo. Preghiamo! 

 

PARTE  QUARTA 
Impegno 

Dopo aver ascoltato questi elementi di dottrina spirituale, che fanno eco al punto di vista 
del Vangelo sul nostro argomento, e, dopo aver invocato nella preghiera l’aiuto del 
Signore, cerchiamo di trarre qualche utile conclusione con la seguente  

Domanda : 

I valori del Vangelo che ci aiutano a interpretare i fatti e gli avvenimenti della vita, 
normalmente si assumono partecipando alla messa domenicale e festiva e negli incontri 
dei Gruppi familiari e delle CEB, dove la Sacra Scrittura è al centro di ciò facciamo o 
celebriamo. 

4.  Secondo voi, cos’è che oggi ostacola la partecipazione a questi due momenti?  
   

Conclusione 

Si conclude con la recita del Padre nostro. L’immagine della Madonna e dell’Eucaristia 
viene consegnata alla famiglia che ospiterà il Gruppo o la CEB nel prossimo incontro. 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 


